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Rodzicu, wychowawco. Czy wiesz ile godzin dziennie dziecko oglada telewizje, dlaczego uwielbia reklamy i gry komputerowe, jak media wptywaja na
zycie catej rodziny? Siegnij po ksigzke napisang przez pedagogéw i psychologéw. Sprawdz, czy dziecko jest telefobem czy telemaniakiem. Skorzystaj z propozycji
zaje¢ pokazujacych jak umiejetnie korzysta¢ z mediéw. Publikacja przedstawia wptyw medidéw na rozwdj i zachowanie dziecka w wieku 3-6 lat (okres
przedszkolny i zeréwka). Jest przewodnikiem po Swiecie reklam, gier komputerowych oraz programoéw telewizyjnych i radiowych, charakteryzujacym ich wptyw na rozwdj
i samopoczucie matego odbiorcy. Wazng czescig ksiazki jest program profilaktyczny dla dzieci i rodzicéw, bedacy propozycja alternatywnych $rodkéw stuzacych
zabawie, nauczaniu i wychowaniu w oparciu o umiejetne korzystanie z mediéw (scenariusze zaje¢ i spotkan, propozycje prelekcji, listow). Ksigzka dla: dyrektoréw i
wychowawcow w przedszkolach oraz szkotach podstawowych z zeréwka, pedagogdw, studentéw pedagogiki, studentéw edukacji medialnej, rodzicéw i innych oséb
opiekujgcych sie dzie¢mi.

Ze wstepu: "... ksigzka koncentruje sie na przyblizeniu czytelnikowi Swiata mediéw i przezy¢ dziecka powstajacych w kontakcie z nimi. Stanowi ona krétki przewodnik
po swiecie reklam, gier komputerowych oraz programéw (telewizyjnych i radiowych), charakteryzujac ich wptyw na rozwdj i samopoczucie matego odbiorcy. Zawiera
takze propozycje "réwnowazenia wptywdw", czyli program, majacy na celu uswiadamianie zaréwno dzieciom, jak i ich rodzicom konsekwencji bedacych nastepstwem
korzystania ze srodkéw masowego przekazu przez mate dziecko, a takze przedstawia alternatywne metody nauczania i zabawy."

0 nominacji do nagrody EDUKACJA XXI: Podczas 22. Targéw Ksigzki Edukacyjnej w 2007 roku w Warszawie ksigzka Media - przyjaciel czy wrég dziecka? zostata
uhonorowana nominacjg do NAGRODY EDUKACJA XXI w kategorii ksigzki pomocnicze dla nauczycieli.

Spis tresci

Od Autoréw
ROZDZIAL I. ROZWO) PSYCHICZNY DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM (lwona Czerniec)
1. Jakie jest Wasze dziecko? Charakterystyka dziecka w wieku przedszkolnym
2. Jak mysli? Cechy rozwoju poznawczego dziecka w wieku przedszkolnym
3. Jak sie bawi? Rozwéj spoteczny dziecka w wieku przedszkolnym
4. Jak odczuwa? Specyfika rozwoju emocjonalnego dziecka w wieku przedszkolnym
ROZDZIAL Il. CZARODZIEJSKI SWIAT MEDIOW
1. Dziecko w Swiecie radia (Magdalena tukasik)
1.1. Radio i telewizja - wspétpraca czy rywalizacja?
1.2. Wszyscy w domu stuchajg radia. Radio jako srodek masowego przekazu
1.3. Radio jest ciekawe i wesote. Cechy radia jako Srodka masowego przekazu
1.4. Z radia mozna wiele sie dowiedzie¢. Wtasciwosci radia jako swoistego rodzaju sztuki
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1.5. Dlaczego dziecko powinno stuchad radia? O walorach audycji radiowych
1.6. Stucham i rozumiem. Prawidtowosci odbioru tekstéw radiowych
1.7. Radio dla przedszkolaka. O problematyce audycji radiowych dla dzieci
1.8. Jakie radio dla dzieci? Formy i style dzieciecych audycji radiowych
2. Dziecko w Swiecie telewizji (Wioletta Tuszynska-Bogucka)
2.1. Zamiast wstepu
2.2. Telewizja po pierwsze - czyli zycie na siedzgco
2.3. Telewizja po drugie - czyli zycie bez wysitku
2.4, Telewizja po trzecie - czyli zycie w sztucznym Swiecie
3. Dziecko w $wiecie reklam medialnych (Iwona Czerniec)
3.1. Co to jest reklama? Czy robigc to, czego chce, w gruncie rzeczy robie to, czego chcg inni?
3.2. Czy reklama to zwykty przekaz? Reklama telewizyjna jako szczegdlny rodzaj przekazu
3.3. Co na to dziecko? Wptyw reklamy na dziecko w wieku przedszkolnym
4. Dziecko w Swiecie gier komputerowych (Matgorzata Sitarczyk)
4.1. Co to jest gra komputerowa?
4.2. Jakie sg rodzaje gier komputerowych?
4.3. Dlaczego gry sg tak fascynujace, czyli o oddziatywaniach na psychike dzieci
ROZDZIAL Ill. CO POKAZALY BADANIA?
1. Reklamy telewizyjne w percepcji dzieci 6-letnich (lwona Czerniec)
2. Telewizja w zyciu dziecka hiperkinetycznego. Telewizja a nad-pobudliwos¢ (Wioletta Tuszyhska-
Bogucka)
2.1. Uwaga! Nadpobudliwos¢!
2.2. Co sadzg rodzice?
2.3. Pomiar cech charakterystycznych dla dziecka nadpobudliwego
2.4. Kwestionariusz CBI jako pomiar kompetencji przedszkolaka
2.5. Co z tego wynika, czyli wnioski z badah
3. Interakcja dziecko-media w ocenie dzieci, rodzicéw i nauczycieli (Matgorzata Sitarczyk)
3.1. Interakcja dziecko - media w ocenie dzieci
3.2. Interakcja dziecko - media w ocenie rodzicéw
3.3. Interakcja dziecko - media w ocenie nauczycieli
ROZDZIAL IV. PROGRAM PROFILAKTYCZNY (Matgorzata Sitarczyk, Wioletta Tuszyhska-Bogucka)
1. Propozycja programu profilaktycznego dla dzieci
1.1. Odbiorca programu
1.2. Cele i zadania programu
1.3. Przebieg i realizacja programu
Temat 1: Swiat z ekranu telewizora
Temat 2: Rezyserujemy film rysunkowy (animowany)
Temat 3: Jak powstaja filmy animowane?
Temat 4: Wycieczka do siedziby telewizji lokalnej
Temat 5: Czy telewizor moze by¢ naszym przyjacielem?
Temat 6: Méj ulubiony bohater telewizyjny
Temat 7: Swiat jest ciekawszy niz obraz telewizyjny
Temat 8: O Jacku, ktéry ciggle ogladat telewizje
Temat 9: Ktopoty Agatki, czyli do czego prowadzi ciggte ogladanie telewizji
Temat 10: Co moze obejrzed w telewizji dziecko 6-letnie?
Temat 11: Boje sie pajakéw, bo groZznie wygladaja, ale na filmie lubie je oglgdad
Temat 12: Reklama - co to takiego?
Temat 13: Czy reklamy sg dla dzieci, czy dla dorostych?
Temat 14: Rodzina wazniejsza niz telewizja
2. Propozycja programu profilaktycznego dla rodzicéw
2.1. Cele i zadania programu
2.2. Metody i formy realizacji programu
Prelekcje dla rodzicéw
Listy otwarte do rodzicéw
Gazetka dla rodzicéw "Telewizja i Dziecko"
Indywidualne konsultacje ze specjalistami
Scenariusze spotkan z rodzicami: wptywy medialne - szanse i zagrozenia
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3. Ztota lista ksigzek, ktére powinien pozna¢ kazdy przedszkolak

4. Literatura na temat relacji dziecko - media polecana rodzicom i nauczycielom
Bibliografia

Wktadka - przyktady rysunkéw dzieci 6-letnich

Przyktadowe rysunki

Przyktadowe rysunki dzieci 6-letnich zamieszczone w ksiazce

Przyktadowe rysunki (1-4) 6-latkéw, przedstawiajgce ulubiong reklame telewizyjna, oceniane jako
zawierajgce najmniejszg liczbe wskaznikéw dezorganizacji osobowosci lub niezawierajgce zadnego z nich.
Rysunki pochodzg z badah Iwony Czerniec.

Rys. 1. Autor: dziewczynka Rys. 2. Autor: chtopiec
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Rys. 3. Autor: dziewczynka Rys. 4. Autor: dziewczynka

Przyktadowe rysunki (5-8) dzieci 6-letnich dotyczgce reklamy telewizyjnej, zawierajgce najwyzsza liczbe
wskaznikéw dezorganizacji osobowosci (wg M. Braun-Gatkowskiej) - duze biate przestrzenie, brak
podstawy, mato barw, niepetne postacie, ktére sugeruja wystepowanie probleméw emocjonalnych u
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autoréw (niepokdj, lek, podwyzszona reaktywnos¢).
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Rys. 5. Autor: chtopiec Rys. 6. Autor: dziewczynka

Rys. 7. Autor: chtopiec Rys. 8. Autor: chtopiec

Przyktadowe rysunki (9-16) dzieci 6-letnich przedstawiajgce ulubionych bohateréw filméw telewizyjnych.
Zawierajg liczbe wskaznikéw dezorganizacji osobowosci ponizej 5, co oznacza prawidiowy rozwdj
emocjonalny albo nie zawierajg zadnego z nich.
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Rys. 9. Bob Budowniczy. Autor: dziewczynka  Rys. 10. Kubu$ Puchatek. Autor: dziewczynka

Rys. 11. Swinka Piggy. Autor: dziewczynka Rys. 12. Odlotowa Agentka. Autor: dziewczynka

Rys. 13. Batman. Autor: chtopiec Rys. 14. Dexter. Autor: chtopiec
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Rys. 15. X-Man. Autor: chtopiec Rys. 16. Power Rangers. Autor: chtopiec
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