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Ksigzeczka "Trzy szeregi" to seria ¢wiczen w formie zabaw stuchowo-wzrokowo-artykulacyjnych. Zawiera llustrowane
¢wiczenia ze szczegbétowym komentarzem. Rysunki rzeczy i przedmiotdw zaczynajgcych sie na gtoski z tytutowych trzech
szeregdw (ciszagcego - gtoski: §, z, ¢, dz, syczacego - gtoski: s, z, ¢, dz i szumigcego - gtoski sz, cz, z, dz), ktére umozliwiajg ich
réznicowanie stuchowe oraz artykulacyjne. Czarno-biate rysunki nalezy pokolorowaé, jak réwniez pokazany pod kazdym
rysunkiem uktad ust. Na koncu ksigzeczki znajduja sie dodatkowe zadania praktyczne na wzmacnianie miesni narzadéw mowy
oraz krétkie wierszyki utrwalajace poprawng artykulacje z ilustracjami do pokolorowania.

Zabawy i ¢wiczenia sa skonstruowane jako program terapeutyczny do realizacji zaréwno w domu, jak i na zajeciach
logopedycznych w przedszkolu. Z ksigzeczka kazde dziecko moze pracowaé we wtasnym, odpowiednim dla siebie tempie.

Cel: ¢wiczenie i utrwalanie wymowy w zakresie réznicowania trzech szeregéw (syczgacego, szumigcego i ciszgcego)

Dla kogo: dzieci w wieku 5-6 lat
Kto moze pracowac z dzieckiem: logopedzi, wychowawcy przedszkolni, nauczyciele, rodzice, opiekunowie
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Cwiczenia ze spolgloskami dz, dz, dz, drz
na poczatku wyrazow

1. Przypatrz si¢ rysunkom na stronie 27 i nazwij je. Teraz ja po-
wtdrze ich nazwy, a ty posluchaj uwaznie i powiedz, ktory z nich
zaczyna sie gloska dz. Pokoloruj go na zétto. Przypomng znowu na-
zwy rysunkow, postuchaj i pokaz, ktory zaczyna sie gloska dz, po-
koloruj go na zielono. Jeszcze raz powiem nazwy rysunkow, postu-
chaj i powiedz, ktéry zaczyna si¢ gloska dz, drz, pokoloruj go na
czerwono. Podobnie postepujemy z rysunkami na kolejnych stro-
nach tego rozdziatu.

Uwaga: kolejnosc stow i kolorowania rysunkéw jest dowolna. Je-
sl pierwsza proba w wysluchiwaniu spélglosek si¢ nie powiodla
stuchamy ponownie, mozna przedtuzy¢ wymowe wysluchiwanej
gloski. Mozna tez, zaleznie od mozliwosci dziecka zmniejszy¢ lub
zwigkszy¢ liczbe wyrazow do rdznicowania. Jezeli dziecko chee ko-
lorowad rysunki wg wilasnego uznania, to wtedy kazdy z nich ob-
wodzi grubg linig w kolorach odpowiednich dla danego wyrazu. Jest
to wazny element stymulacji poprzez percepcje wzrokowa.

2. Jeéli dobrze wysluchalismy wszystkie gloski, to pokolorujmy
usta pod rysunkiem. W czasie kolorowania nasladujemy dokladnie
uloZenie ust. Pod rysunkiem zéitym uémiechamy sie ,dookola glo-
wy” pod zielonym rozchylamy usta w matym u$miechu, pod czer-
wonym robimy ,,ryjek”. Ta zabawa to po prostu: minka dla kazdego
rysunku. Teraz kolej na jezvk. Ma on bardzo ,smaczne” zadanie. Na
czubku jezyka kiadziemy rodzynek, ktory jezyk wozi po trasie: nasa-
da dolnych jedynek — Srodek podniebienia — nasada gornych jedynek. Mo-
zemy to robi¢ dowolng ilos¢ razy, za kazdym razem coraz szybciej.

MATERIAL JEZYKOWY
Dz - dzwig, dziecko, dziadek, dziewczynka, dziupla, dziura, dzidb,
dzik

Dz - dzwonek, dzbanek, dzwonnica, dzwonnik
Dz - dzungla, dzdZzownica, dzudoka, dzem, dzip, drzewo, drzwi
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dziadek, drewi, dewonnica, diem
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Rzekla zaba raz do jeza, ze sie zeni¢ z nim zamierza.
Odrzekt jez, zazenowany: ja mam calkiem inne plany.”
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